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7140 Übergangs- und Schwingrasenmoore
EU Interpretation Manual 2007: Transition mires and quaking bogs
BfN-Handbuch: Übergangs- und Schwingrasenmoore

Beschreibung:
Übergangsmoore und fragmentarische Arm-
moore auf sauren Torfsubstraten mit ober-
flächennahem oder anstehendem, oligo- bis 
mesotrophen Mine ralbodenwasser; in unge-
störter Ausprägung von verschiedenen Torf-
moosen, Wollgräsern und Kleinseggen ge-
prägt, häufig mit typischen Bult-Schlenke-
Komplexen; Typische Ausprägung als Kes-
sel- und Verlandungsmoore in Toteisformen 
oder als Verlandungsgürtel mesotroph-sau-
rer Seen (z.T. dystroph); in Kesselmooren 
nach außen meist durch eine Laggzone 
(ringförmiger Wasserkörper) begrenzt. 
Schwingkanten am Seeufer und Schlenken-
bereiche oft unbetretbar und durch Über-
gänge zum LRT 7150 gekennzeichnet (u. a. 
mit Rhynchospora alba, Scheuchzeria pa-

lustris, Hammarbya paludosa als hochgradig 
gefährdete Arten). Alters- und Degradati-
onsstadien (Entwässerung!) mit zuneh-
mendem Aufkommen von Zwergsträuchern 
(Oxycoccus palustris, Andromeda polifolia), 
die jedoch auch im Optimalstadium auf den 
Bulten vorkommen. Fortschreitende Degra-
dation wird v.a. durch Dominanzstadien von 
Molinia caerulea gekennzeichnet. 

Mesotroph-saures Zwischenmoor im Ragower Moor/Schlaubetal (20.06.2010)  Foto: F. Zimmermann

Nur in ganz wenigen Mooren Brandenburg 
können in zentralen Moorteilen kleinflächig 
Arten/Fragmente oligotropher Moorgesell-
schaften vorkommen (Sphagnum magellani-

cum), die im LRT 7140 integriert sind. Diese 
sind nicht den echten Hochmooren (Regen-
mooren) des LRT 8110 zugehörig, der in 
Brandenburg nicht vorkommt.

Biotoptypen:
04300 Saure Arm- und Zwischenmoore 
(MA) pp 
04310 Sauer-Armmoore (MAA)  pp 
04311 Torfmoosrasen (MAAS)  v
04312 Torfmoos-Moorgehölz 
(Gehölzdeckung 10 – 30 %) (MAAP)  v 
04313 Zwergstrauchstadium der 
Sauer-Armmoore (MAAZ)  v 
04316 Gehölzarmes Degenerationsstadium 
der Sauer-Armmoore (MAAD)  pp 
04317 Abtorfungsbereich mit 
Regeneration (MAAR)  pp 
04318 Abtorfungsbereich ohne 
Regeneration (MAAT)  pp 
04319 Sonstige Sauer-Armmoore (MAAT)  pp 
04320 Sauer-Zwischenmoore 
(mesotroph-saure Moore) (MAZ)  pp

04321 Torfmoos-Schwingrasen und 
Schlenken (MAZS)  pp
04322 Torfmoos-Seggen-Wollgrasried 
(MAZE)  v 
04323 Wollgras-Kiefern-Moorgehölz 
der Sauer-Zwischenmoore 
(Gehölzdeckung 10 – 30 %) (MAZP)  v 
04324 Birken-Moorgehölz der 
Sauer-Zwischenmoore 
(Gehölzdeckung 10 – 30 %) (MAZB)  v 
04325 Faulbaum- und Faulbaum-Weiden 
sowie sonstige Moorgebüsche der Sauer-
Zwischenmoore (MAZW)  pp 
043251 Gehölzdeckung 10 – 30 % 
(MAZWG)  v 
043252 Gehölzdeckung 30 – 50 % 
(MAZWH)  pp 
043253 Gehölzdeckung > 50 % 
(MAZWW)  pp 
04326 Gehölzarmes Degenerationsstadium 
der Sauer-Zwischenmoore (MAZD)  v 
04327 Abtorfungsbereich mit 
Regeneration (MAZR)  pp
04328 Abtorfungsbereich ohne 
Regeneration (MAZT)  pp 
04329 Sonstige Sauer-Zwischenmoore 
(MAZA)  pp
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Zwischenmoorvegetation auf Schwammmor mit Moosbeere (Oxycoccus palustris) über 

Sphagnum-Polstern im FFH-Gebiet Pastlingsee (18.06.2010) Foto: F. Zimmermann

Schlenkenvegetation in einem nährstoffarmen Zwischenmoor mit Sphagnum fallax, Calla 

palustris und Comarum palustre im Ragower Moor (11.07.2008) Foto: F. Zimmermann

Charakteristische Vegetationstypen:
V Scheuchzerion palustris NORDHAGEN 
ex Tx. 1937 (Syn. Rhynchosporion)  v 
A Carici limosae-Sphagnetum recurvi 
OSVALD 1923 nom. cons. propos.  v 
A Sphagno recurvi-Eriophoretum 
vaginati HUECK 1929 nom. cons. et 
invers. propos.  v
A Sphagno tenelli-Rhynchosporetum 
albae OSVALD 1923 nom cons. et invers. 
propos.  v
V Sphagnion magellanici KÄSTNER et 
FLÖSSNER 1933 nom. mut. propos.  v 
A Sphagnetum magellanici KÄSTNER et 
FLÖSSNER 1933 nom. mut. propos.  v
A Sphagno magellanici-Ledetum 
palustris SUKOPP ex NEUHÄUSL 1969 nom. 
invers. et mut. propos. v
V Caricion lasiocarpae VAN DEN BERGHEN 
in LEBRUN et al. 1949  pp
A Caricetum lasiocarpae OSVALD 1923 
nom. cons. propos.  pp
A Caricetum diandrae JONAS 1933 
nom. cons. propos.  pp
A Drepanoclado-Caritetum chordorrhizae 
OSVALD. 1925  pp
V Caricion canescenti-nigrae NORDHAGEN 
ex. TX. 1937 corr. TIMMERMANN in DENGLER 
et al. 2004  pp
A Carici canescentis-Agrostietum caninae 
TX. 1937  pp
A Sphagno recurvi-Caricetum rostratae 
STEFFEN 1931  v
Moorgehölze:
A Sphagno recurvi-Eriophoretum vaginati 
pinetosum  v
Schlenkenvegetation:
V Sphagno-Utricularion minoris 
TH. MÜLLER et GÖRS 1960  pp
A Sparganio minimi-Utricularietum 
intermedii TX. 1937  pp
A Sphagno-Sparganietum minimi 
R. TX. 1937  pp
A Sphagno-Utricularietum minoris 
FIJAKOWSKI 1960  pp
A Utricularietum ochroleucae PIETSCH 
2000  pp

Charakteristische Pflanzenarten (wertbe-
stimmende/LRT-kennzeichnende Arten):
Agrostis canina, Andromeda polifolia*, Be-

tula pubescens, Calamagrostis stricta, Calla 

palustris, Carex canescens, C. chordorrhiza, 

C. diandra, C. echinata, C. lasiocarpa, C. li-

mosa*, C. nigra, C. rostrata, C. vesicaria, 

Drosera intermedia*, D. longifolia, D. ro-

tundifolia, Empetrum nigrum*, Epilobium 

palustre, Eriophorum angustifolium, E. vagi-

natum*, Hammarbya paludosa*, Hydroco-

tyle vulgaris, Juncus bulbosus, Ledum pa-

lustre*, Lysimachia thyrsiflora, Menyanthes 

trifoliata, Molinia caerulea Oxycoccus pa-

lustris, Pinus sylvestris, Potentilla palustris, 

Rhynchospora alba, Scheuchzeria palustris*, 

Sparganium natans, Utricularia intermedia, 

U. minor, U. ochroleuca, Viola palustris u. a. 

Charakteristische Moosarten: Aulacomnium 

palustre, Calliergon stramineum, Calyp-

ogeia sphagnicola*, Polytrichum commune, 

P. strictum, Sphagnum angustifolium, Sph. 

capillifolium, Sph. cuspidatum, Sph. denti-

culatum, Sph. fallax, Sph. fimbriatum, Sph.

flexuosum, Sph. fuscum*, Sph. magellani-

cum*, Sph. obtusum, Sph. palustre, Sp. pa-

pillosum*, Sph. riparium, Sph. rubellum*, 

Sph. russowii, Sph. squarrosum u. a.
*= charakteristische Arten der Sauer-Arm-
moore

Charakteristische Tierarten (für Käfer, Wan-
zen, Spinnen korrigiert nach Barndt in litt.): 
Vögel: Bekassine, Kranich, Krickente, Wal-
dwasserläufer, Zwergtaucher; Amphibien/
Reptilien: Moorfrosch, Ringelnatter, Wald-
eidechse; Heuschrecken: Chorthippus mon-

tanus, Chrysochraon dispar, Euthystira bra-

chyptera, Stethophyma grossum u. a.; Libel-
len: Aeshna juncea, A. subarctica, Coena-

grion hastulatum, C. lunulatum, Leucorrhi-

nia dubia, L. pectoralis, L. rubicunda, Libel-

lula quadrimaculata, Somatochlora flavo-

maculata, Sympetrum danae, S. depressiu-

sculum u. a.; Schmetterlinge: Acronicta 

menyanthidis, Amphipoea lucens, Bembi-

dion humerale, Boloria aquilonaris, Carsia 

soroniata, Celaena haworthii, Clossiana se-

lene, Coenonympha tullia, Eupithecia geli-

data, Lithophane lambda, Plebeius optilete 

u. a.; Käfer: Acylophorus wagenschieberi, 

Agonum ericeti, A. munsteri, Atanygnathus 

terminalis, Atheta arctica, A. strandiella, Bi-

dessus grossepunctatus, Chaetocnema con-

fusa, Dytiscus lapponicus, Eucnecosum bra-

chypterum, Gymnusa brevicollis, Ilybius si-

milis, Laccophilus poecilus, Lathrobium rufi-

penne, Olophrum consimile, Hydroporus 

scalesianus, Longitarsus nigerrimus, Myllae-
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na kraatzi, Olomphrum consimile, Patrobus 

assimilis, Philonthus corvinus, Ph. nigrita, 

Pterostichus rhaeticus, Stenus gallicus, S. 

glabellus, S. kiesenwetteri, S. picupes brevi-

pennis, S. pumilio, Tetartopeus sphagneto-

rum u. a.; Hautflügler: Andrena lapponica, 

Lasioglossum rufitarse u. a.; Zweiflügler: 
Parthelophilus consimilis, Sericomyia lap-

pona u. a.; Wanzen: Agramma tropidopte-

rum, Cymatia bonsdorffii, Glaenocorisa pro-

pinqua, Hebrus ruficeps, Micracanthia mar-

ginalis, Pachybrachius luridus, Rhopalus 

maculates u. a.; Spinnen: Agyneta cauta, A. 

decora, Aphileta misera, Centromerus arca-

nus, Dolomedes fimbriatus, D. plantarius, 

Drepanotylus uncatus, Glyphesis cottonae, 

Gnaphosa nigerrima, Hypselistes jacksoni, 

Hypsosinga pygmaea, Neon valentulus, No-

tioscopus sarcinatus, Oryphantes angulatus, 

Pardosa sphagnicola, Pirata insularis, P. uli-

ginosus, Robertus ungulatus, Theonoe mi-

nutissima, Walckenaria kochi, W. nodosa 

u. a.

Kartierungshinweise:
Abgrenzung des gesamten Torfkörpers ein-
schließlich Randsumpf; kleinflächige Berei-
che mit Vegetation des Rhynchosporion 

(LRT 7150) sind im LRT 7140 eingeschlos-
sen; häufig im Kontakt zu Gewässern (v.a. 
dystrophen Seen), Seggenrie den, Grau- und 
Ohrweidengebüschen und Moorwäldern; 
fortgeschrittene Degradationsstadien leiten 
zum Moorwälder (91D0) über und sind ei-
genständiger LRT. Molinia-Degradationssta-
dien dürfen nicht mit Pfeifengraswiesen 
(LRT 6410) verwechselt werden!

Ökologische Erfordernisse für einen 
günstigen Erhaltungsgrad:
Ungestörter Wasserhaushalt mit hohem 
Wasserstand bei extremer Nährstoffarmut 
(Stickstoff, Phosphate) – großflächige, auf 
Wasserkörper schwimmende Torfmoosde-
cken (Schwingmoor-Regime!), fehlender 
oder nur geringer Gehölzaufwuchs (Nieder-
schlagsabhängigkeit) aus jungen Wald-Kie-
fern (Pinus sylvestris) und seltener Birken 
(Betula pendula, B. pubescens), der wegen 
periodisch wiederkehrender extremer Nässe 
immer wieder abstirbt.

Kennzeichen und Indikatoren für die 
Verschlechterung des Erhaltungsgrades:
Signifikante Verdrängung der typischen Ar-
ten nach Artenzahl und Häufigkeit durch Eu-
trophierungszeiger (Vegetation) und Ubi-
quisten (Vegetation und Fauna), erhebliche 
Zunahme der Schwimmblattvegetation und 
Röhrichte in den Lagg-Zonen, lang anhal-
tende Austrocknung mit drastischem Struk-
turwandel durch Etablierung eines dauerhaf-
ten und dichten Gehölzaufwuchses aus Pi-

nus sylvestris und Betula spec.

Gefährdungsfaktoren und -ursachen:
Entwässerung und Grundwasserabsenkung 
einschließlich der Wassereinzugsgebiete – 
auch durch Aufforstungen – mit Austrock-
nungs-  und Eutrophierungserscheinungen 
(Torfmineralisation mit Stickstoffmobilisie-
rung); Nähr stoffeinträge, besonders von 
Stickstoff durch atmosphärische Deposition, 
landwirtschaftli che Nutzung der Wasserein-
zugsgebiete mit Düngung, Anlage von Kir-

Männchen der Großen Moosjungfer (Leucorrhinia pectoralis), Naturpark Schlaubetal 

(11.06.2014) Foto. F. Zimmermann

Die Sumpf-Weichwurz (Hammarbya palu-

dosa) gehört zu den seltensten Orchideen-

arten Deutschlands, FFH-Gebiet Schlaubetal 

(11.07.2008)  Foto: F. Zimmermann

rungen, Bohlen wegen u. a.; Trittbelastungen 
bei Freizeitnutzungen (z. B. Angeln); Abbau 
von Torf.

Grundsätze für Erhaltungs- und 
Entwicklungsmaßnahmen:
Keine forstliche Nutzung (ausgenommen 
sind naturschutzfachlich erforderliche und 
abgestimmte Entkusselungsmaßnahmen); 
Erhaltung oder Wiederherstellung hoher 
Wasserstände als Voraussetzung für ein 
Schwingmoor-Regime, Verhinderung von 
Nährstoff eintragen jeglicher Art und von 
Trittbelastungen.

Monitoring:
Grundwasserpegel und Hydrodynamik, Tro-
phie und Wasserchemismus, Vegetation und 
Fauna, Fluktuationen von Gehölzaufwuchs, 
Nährstoffimporte (auch über atmosphäri-
sche Deposition), Nutzungen (einschließlich 
Wassereinzugsgebiete).

Le
b
en

sr
au

m
ty

p
 7

1
4
0



BESCHREIBUNG UND BEWERTUNG DER LEBENSRAUMTYPEN DES ANHANGS I DER FFH-RICHTLINIE IN BRANDENBURG 101

7140 Übergangs- und Schwingrasenmoore

Bewertungsschema
Kriterien/Wertstufe A B C

Vollständigkeit der lebensraum-
typischen Habitatstrukturen

hervorragende Ausprägung gute Ausprägung mittlere bis schlechte Ausprä-
gung

Wasserhaushalt und 
Oberflächenrelief (gutachterlich 
mit Begründung)

hohe Wassersättigung,
Schwingmoor-Regime und/oder 
nasse Schlenken ganzjährig
vorhanden

vorübergehend austrocknend,
Schwingmoor-Regime und nasse 
Schlenken nicht ganzjährig
vorhanden

längere Trockenphasen, kein 
SchwingmoorRegime, nasse
Schlenken nur ephemer 
vorhanden

Flächenanteil typischer 
Zwischenmoorvegetation mit 
Torf- und/oder Braunmoosen [%]

> 90 60 – 90 < 60

Vollständigkeit des lebensraum-
typischen Arteninventars

vorhanden weitgehend vorhanden nur in Teilen vorhanden

Charakteristische Pflanzenarten (wertbestimmende/LRT-kennzeichnende Arten):
Agrostis canina, Andromeda polifolia*, Betula pubescens, Calamagrostis stricta, Calla palustris, Carex canescens, C. chordorrhiza, C. di-

andra, C. echinata, C. lasiocarpa, C. limosa*, C. nigra, C. rostrata, C. vesicaria, Drosera intermedia*, D. longifolia, D. rotundifolia, Empe-

trum nigrum*, Epilobium palustre, Eriophorum angustifolium, E. vaginatum*, Hammarbya paludosa*, Hydrocotyle vulgaris, Juncus bulbo-

sus, Ledum palustre*, Lysimachia thyrsiflora, Menyanthes trifoliata, Molinia caerulea, Oxycoccus palustris, Pinus sylvestris, Potentilla pa-

lustris, Rhynchospora alba, Scheuchzeria palustris*, Sparganium natans, Utricularia intermedia, U. minor, U. ochroleuca, Viola palustris 

u. a. 

Charakteristische Moosarten: Aulacomnium palustre, Calliergon stramineum, Calypogeia sphagnicola*, Polytrichum commune, P. stric-

tum, Sphagnum angustifolium, Sph. capillifolium, Sph. cuspidatum, Sph. denticulatum, Sph. fallax, Sph. fimbriatum, Sph. flexuosum, Sph. 

fuscum*, Sph. magellanicum*, Sph. obtusum, Sph. palustre, Sp. papillosum*, Sph. riparium, Sph. rubellum*, Sph. russowii, Sph. squarro-

sum u. a.
*= charakteristische Arten der Sauer-Armmoore

Farn- und Blütenpflanzen  15 Arten, davon mindestens 5 
LRT-kennzeichnende Arten und 
Anteil typischer Arten in der
Krautschicht insgesamt > 95 %

5–15 Arten, davon mindestens 4 
LRT-kennzeichnende Arten und 
Anteil typischer Arten in der
Krautschicht insgesamt 50 – 95 %

3 – 4 Arten und Anteil typischer 
Arten in der Krautschicht
insgesamt < 50 %

Anzahl charakteristischer Moosar-
ten, davon Anzahl LRT-kenn-
zeichnender Arten

 6
davon  4 LRT-kennzeichnende 

Moos-Arten

3 – 5
davon  2 LRT-kennzeichnende 

Moos-Arten

 2

Beeinträchtigungen keine bis gering mittel stark

Torfabbau (Bezugsraum:
Untersuchungsfläche zzgl. 
Umfeld in einem Streifen von 
500 m Breite außerhalb der
Untersuchungsflächengrenze;
gutachterlich mit Begründung)

weder im Umfeld noch
auf der Untersuchungsfläche

im Umfeld, jedoch ohne
negative Auswirkungen
(Entwässerung, Störung)
auf die Untersuchungsfläche

im Umfeld mit negativen
Auswirkungen (Entwässerung,
Störung) auf die 
Untersuchungsfläche oder auf 
der Untersuchungsfläche selbst

Zerstörung von Vegetation und
oberen Torfschichten
[Flächenanteil in %] (z. B. durch
militärische oder Freizeitnutzung;
Anteil und Ursache nennen)

< 5 5 – 10 > 10

Entwässerung (gutachterlich mit
Begründung)

Gräben weitgehend
zugewachsen, nicht
mehr funktionsfähig oder
Moor großflächig wiedervernässt

Gräben teilweise verlandend,
Entwässerungswirkung
zurückgehend oder Moor in 
kleinen Teilflächen wiedervernässt

Gräben funktionsfähig, kaum ver-
landend und moortypische Hy-
drologie nur noch zeitweise oder 
in kleinen Teilflächen gegeben

Flächenanteil entwässerter
Torfkörper [%] mit Auftreten 
von Entwässerungszeigern 
(Arten und Anteil nennen)

fehlt weitgehend (< 5) geringerFlächenanteil
(5 – 15)

größerer Flächenanteil
(> 15)

Deckungsgrad Nitrophyten und
Neophyten [%] (Arten und
Deckung nennen)

< 5 5 – 10 > 10

Deckungsgrad Verbuschung [%] < 25 25 – 50 > 50 – 70

Aufforstung bzw. angepflanzte
Gehölze [betroffener Flächen-
anteil in %] Bezugsraum: Erstab-
grenzung des Vorkommens

0  5 (Einzelgehölze) > 5
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7150 Torfmoor-Schlenken (Rhynchosporion)
EU Interpretation Manual 2007: Depressions on peat substrates of the Rhynchosporion
BfN-Handbuch: Senken mit Torfmoorsubstraten (Rhynchosporion)

Beschreibung:
Regenerations- und Pionierstadien offener 
Torfmoosmoore auf nähr stoffarmen, sau-
ren, Torf-Rohböden und feuchten bis nas-
sen Sandrohböden mit vorherrschendem 
Weißen Schnabelried (Rhynchospora alba) 
(im Südwesten sehr selten auch mit dem 
Braunen Schnabelried (Rhynchospora fus-

ca), Torfmoosen und Mittlerem Sonnentau 
(Drosera intermedia). In Brandenburg ist 
der LRT selten und nur sehr kleinflächig, 
fast ausschließlich im Kom plex mit Über-
gangs- und Schwingrasen mooren (LRT 
7140) zu finden.

Biotoptypen:
04200 Sekundäre Moorbildungen in 
der Bergbaufolgelandschaft (MB)  pp
04201 Moorbildungen auf sauren 
Standorten (MBA)  pp
042011 Moorinitiale, saurer 
Standort (MBAI)  pp
042012 Quellsumpf, saurer 
Standort (MBAM)  pp
04300 Saure Arm- und 
Zwischenmoore (MA)  pp 
04310 Sauer-Armmoore (MAA)  pp 
04311 Tormoosrasen (MAAS)  v

04312 Torfmoos-Moorgehölz 
(Gehölzdeckung 10 – 30 %) (MAAP)  v
04317 Abtorfungsbereich mit 
Regeneration (MAAR)  pp 
04318 Abtorfungsbereich ohne 
Regeneration (MAAT)  pp 
04320 Sauer-Zwischenmoore 
(mesotroph-saure Moore) (MAZ)  pp
04321 Torfmoos-Schwingrasen und 
Schlenken (MAZS)  pp
04327 Abtorfungsbereich mit 
Regeneration (MAZR)  pp
04328 Abtorfungsbereich ohne 
Regeneration (MAZT)  pp 

Charakteristische Vegetationstypen:
V Scheuchzerion palustris NORDHAGEN 
ex Tx. 1937 (Syn. Rhynchosporion)  v 
A Sphagno tenelli-Rhynchosporetum 
albae OSVALD 1923 nom cons. et invers. 
propos.  v
V Ericion tetralicis SCHWICKERATH 1933
A Lycopodiello inundatae-Rhynchosporetum 
fuscae SCHAMINÉE et al. ex TIMMERMANN in 
DENGLER et al. 2004  v

Schlenkenkomplex mit Vegetation des Rhynchosporion im Maschnetzenlauch (09.08.2012) Foto: F. Zimmermann

Oft in engem Kontakt zu weiteren Gesell-
schaften, die bereits zum LRT 7140 gehören:
V Scheuchzerion palustris NORDHAGEN ex Tx. 
1937 (Syn. Rhynchosporion)  
A Carici limosae-Sphagnetum recurvi OSVALD 
1923 nom. cons. propos.
A Sphagno recurvi-Eriophoretum vaginati 
HUECK 1929 nom. cons. et invers. propos.
V Sphagnion magellanici KÄSTNER et FLÖSS-$

NER 1933 nom. mut. propos.
A Sphagnetum magellanici KÄSTNER et FLÖSS-'
NER 1933 nom. mut. propos.
A Sphagno magellanici-Ledetum palustris 
SUKOPP ex NEUHÄUSL 1969 nom. invers. et 
mut. propos.
V Caricion lasiocarpae VAN DEN BERGHEN in 
LEBRUN et al. 1949
A Caricetum lasiocarpae OSVALD 1923 nom. 
cons. propos.
A Drepanoclado-Caritetum chordorrhizae 
OSVALD. 1925 
V Caricion canescenti-nigrae NORDHAGEN ex. 
TX. 1937 corr. TIMMERMANN in DENGLER et al. 
2004
A Carici canescentis-Agrostietum caninae 
TX. 1937
A Sphagno recurvi-Caricetum rostratae STEF-
FEN 1931
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